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今や世界中から毎年 3 万人を超えるラ

ンナーが集うホノルルマラソンは「ゆっくり

長く走ろう」をテーマにわずか 162名で始

まった市民マラソンの原点ともいえる大会

です。 

徳島大学のマラソン講座は制限時間の

ないこの大会に 2002年から参加してきま

した。2026 年はマラソン講座 25 周年記

念として、マラソン講座、ウォーキング講座

の受講者等を対象としてツアーを催行しま

す（健康運動げんき Labo 主催、日本旅行

企画旅行）。 

  5/29よりホノルルツアーの申込みを開始

します。昨年の参加アンケートへの回答の

有無にかかわらず、ツアーに参加される方

は下記フォームズよりお申込み下さい。 

 

【ホノルルマラソン 2026ツアー申込み】 

＜申し込みフォームズ ＞

https://ws.formzu.net/dist/S32918

021/ 

 

＜ツアーの概要＞ 

【旅程（仮）】 

①12月 11日（金）   

17時 徳島空港集合 

17：45 徳島空港発羽田行き  

21：55羽田空港発ホノルル行き 

（日付変更線）9：40 ホノルル着、ナンバー

カード受取他、以後フリータイム（希望者ワ

イキキビーチラン） 

② 12月 12日（土）  

 午前 下見、午後打合せ、以後フリータイム

（希望者イタリアン・カーボディナー） 

③12月 13日（日） 

5時 ホノマラスタート（ゴール後フリー） 

18時 歓走パーティー（ホテル内パーティー） 

④12月 14日（月）  

6時ダイヤモンドヘッド登頂（参加自由） 

フリータイム 

⑤12月 15日（火）  フリータイム 

⑥12月 16日（水）   

11：40 ホノルル発羽田行き （日付変更線） 

⑦12月 17日（木）   

16：05羽田着、   

19：50 徳島着 

・マラソン後の夕食会付き 

・基本プラン 5泊 7日 

 ※水曜帰着の 6 日コース可、延泊対応可。 

※6日コースの方はホノルル火曜発で利用

フライトは同時間になります。 

 

○参考旅費（2023実績 5泊 6日） 

A（ワイキキ・ビーチ・マリオット・リゾート＆ス

パ）43万円   

B（ツイン・フィン・ワイキキ）38万円 

※燃油サーチャージなど別途必要 

参加者数決定後に旅費確定 

 

○シングル利用追加料金（確定） 

A（マリオット）38,000円/泊 

B（ツインフィン）30,000円/泊 

 

○レース種目 

●フルマラソン： 

制限時間なし（歩き通しでも OK） 

●10K ラン＆ウォーク：制限時間なし 

 

○エントリー 

  マラソンのエントリーは各自でネットより行

っていただきます（お手伝いします）。 

◆アーリーエントリー（終了） 

◆第 1 期エントリー（フル 41,000 円、

10km17,000円）は 10/19 まで 



◆第 2 期エントリー（フル 49,000 円、

10km19,000円）は 11/18 まで 

 

＜ホノマラエントリーURL> 

https://www.honolulumarathon.jp/e

ntry/ 

 

  徳島―羽田―ホノルルの往復は時間的

にも体力的にもベストルートと思います。 

  全て JAL 便ですので羽田往復分がお得

になります。 

  ホテルについて、マリオットは 2022 年リ

ニューアルのリゾートホテル、客室は洗浄

器付き便座がメインとなっています。マラソ

ンゴールからとても近くて楽ちん。 

ツイン・フィン・ワイキキはマリオットの南

側。ビーチ沿いホテルでコスパ良いとの口

コミです。集合場所などはマリオットになり

ます。 

 10K ラン＆ウォークのゴールはフルと同じ

カピオラニパーク。7～8 時までに終了する

ので日曜日はほぼフリータイムとなります。 

 

 ツアー本体のスケジュールとは別に希望

者を募って、夕食会、ダイヤモンドヘッド登

頂、朝食会、観光（未定）などお世話します。 

 

 


